
Parco Nazionale di Abruzzo Lazio e Molise

Sapienza Università di Roma insieme alla Commissione Tutela ambiente 
Montano del CAI Lazio e della sezione CAI di Roma

propone una giornata dedicata alla conoscenza dell'ambiente montano e ai principali punti di 
attrito fra uomo e risorse naturali, con consigli e raccomandazioni per favorire la coesistenza di 
umani e specie selvatiche. L'attività si svolge in un sito del Parco nazionale di Abruzzo, Lazio e 

Molise ricco di valenze naturalistiche e prossimo alla zona di riserva integrale

PER MAGGIORI INFORMAZIONI:
francesca.grassi@uniroma1.it

Umani con(tro) l'ambiente

Trasporto con auto private (si prevede organizzazione di "equipaggi")
Pranzo al sacco a cura di ciascun partecipante

Prati di Mezzo (Picinisco, FR)
domenica 8 ottobre 2023

ore 7.30 partenza da Roma

ore 9.30 arrivo a Prati di Mezzo 

ore 10.00 Escursione a Monte Nese (dislivello: 200 mt. – difficoltà: F) e interventi 
esplicativi di esperti

ore 16.00 Fine dell’escursione e rientro a Roma

PER ISCRIZIONI:


