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Workshop on line

GDL CAMBIAMENTI CLIMATICI
«PERCHE COSI TARDI? PERCHE COSI LENTI?»

Aspetti psico-sociali nel ritardo alla lotta ai cambiamenti climatici.
Dai comportamenti quotidiani alle azioni collettive.
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IL RUOLO DELLA DISTANZA PSICOLOGICA COME BARRIERA PER IL
COMPORTAMENTO: CRISI AMBIENTALE E SANITARIA A CONFRONTO

Valentina Rizzoli, Mauro Sarrica, Bruno M. Mazzara

GdL Cambiamenti Climatici / |l ruolo della distanza psicologica




PERCHE" NON AGIAMO DI FRONTE A UN EVENTO CHE Ci ESPONE A UN RISCHIO?

Dimensioni della DISTANZA PSICOLOGICA (Trope & Liberman, 2010)

Temporale: “Succedera in un futuro lontano” Spaziale: “Succede da qualche altra
TEMPORAL parte”
@ Wire ot
GRANDPA! db
Sociale: “Succede a qualcun altro” Ipotetica: “E improbabile che succeda”
STREWTH, \4-Te
TS HOT,
MODELS
PROJECT HOT
FUTURES.
DIPARTIMENTO
DI COMUNICAZIONE
E RICERCA SOCTALE WHATEVER
# SAPIENZA GdL Cambiamenti Climatici / |l ruolo della distanza psicologica ‘ RUS cambiamenti
A UNIVERSITA DI ROMA climatici




DISTANZA PSICOLOGICA E PERGEZIONE DEL RISGHIO

Percezione del rischio: non si esaurisce con una “valutazione erronea”

i

COSTRUZIONE DEL RISCHIO (Joffe, 2003)

U

NON AZIONE
(non coincide necessariamente con una “percezione distorta”)

Mantenere la distanza come strategia di coping di fronte a qualcosa che ci si sente di non poter gestire

Processi psicologici (distanza) = Costruzione del rischio, differenze in base al tipo di rischio in questione

DIPARTIMENTO
DI COMUNICAZIONE
E RICERCA SOCIALE

SAPIENZA GdL Cambiamenti Climatici/ |l ruolo della distanza psicologica . RUS cambiamenti

UNIVERSITA DI ROMA climatici




CRISI SANITARIA E CRISI AMBIENTALE

NON SOLO SIMILI, MA ANCHE LEGATE — DIVERSA RE-AZIONE

Coinvolgono le analoghe tipologie di X
rischio:
v' Impatto a livello economico X

v Impatto a livello sociale
v Impatto sulla salute

- Ruolo del cambiamento climatico
nell'emergere del virus responsabile
della pandemia COVID-19

& Misure anti COVID-19 e impatto sul X
cambiamento climatico (riduzione
emissioni, priorita delle policy)?

DIPARTIMENTO
DI COMUNICAZIONE
E RICERCA SOCIALE

Diverso decorso: piu’ veloce e visibile
per la pandemia Covid-19

A livello globale frequenza, intensita e
tempistiche degli effetti del
cambiamento climatico variano
maggiormente (eterogeneita)

L'azione individuale ha conseguenze
dirette e visibili nellimmediato nel caso
del Covid-19

Due rischi diversi resi salienti (salute -
diretto vs ambiente - indiretto)

3

DIVERSA DISTANZA PSICOLOGICA

SAPIENZA GdL Cambiamenti Climatici/ |l ruolo della distanza psicologica . RUS cambiamenti

UNIVERSITA DI ROMA

climatici
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L0 STUDIO

LA DISTANZA PSICOLOGICA NELLA PERCEZIONE DEL RISCHIO: PANDEMIA COVID-19 E CAMBIAMENTO
CLIMATICO A CONFRONTO




OBIETTIVI

Se la percezione di un evento come distante puo minare le azioni in merito...

« Pandemia Covid-19 e cambiamento climatico sono costruiti differentemente in
termini di distanza (nelle sue diverse dimensioni)?

- Cambiamento climatico come piu distante visti i punti di differenza resi salienti?

« Tra le due crisi, vi sono differenze tra le dimensioni della distanza percepita in

relazione all'intenzione di agire?

- Correlazione negativa tra distanza psicologica e intenzione di comportamento: piu
percepisco la crisi come distante, meno sono intenzionato ad agire

DIPARTIMENTO
DI COMUNICAZIONE
E RICERCA SOCIALE

SAPIENZA GdL Cambiamenti Climatici / |l ruolo della distanza psicologica ‘ RUS cambiamenti

UNIVERSITA DI ROMA climatici




MATERIALI E METODI

2 questionari paralleli in cui vengono indagati diversi fattori tra cui
distanza psicologica e intenzione di comportamento

PANDEMIA COVID-19 CAMBIAMENTO CLIMATICO

*  N= 434 partecipanti residenti in Italia * N = 347 partecipanti residenti in Italia
. Eta media = 22 anni e FEta media = 24 anni
- 68.3% femmine; 31.3% maschi; 0.2% . 72.2% femmine; 22.5% maschi; 0.3%

Altro/preferisco non rispondere Altro/preferisco non rispondere

Se avessi la possibilita di installare sulla tua auto “le
sospensioni che generano energia’, PRODOTTE IN
ITALIA e approvate dal Ministero delle infrastrutture e
della mobilita sostenibili e dalla Commissione Europea
per la mobilita e i trasporti, con quale probabilita lo
faresti?

Se avessi/ la possibilita di vaccinarti contro il COVID-
19, con un VACCINO ITALIANO approvato
dall’Agenzia Europea del Farmaco (EMA) e
dall’Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA), con quale
probabilita lo faresti?

DIPARTIMENTO
DI COMUNICAZIONE
E RICERCA SOCIALE

SAPTENZA GdL Cambiamenti Climatici/ |l ruolo della distanza psicologica ‘ RUS cambiamenti

UNIVERSITA DI ROMA climatici




RISULTATI PRELIMINARI

Punteggi medi di distanza psicologica (Scala 1-6)

Distanz : :

stanza Pandemia Covid-19) Cambiamento Climatico
Temporale M=2,96 M=1,80
“Succedera in un futuro lontano” SD=1,18 SD=0,86
Geografica M=1,43 M=1,88
“Succede da qualche altra parte” SD=0,61 SD=0,87
Sociale M=3,26 M=2,64
“Succede a qualcun altro” SD=0,98 SD=0,88
Ipotetica M=2,71 2,35
“E improbabile che succeda” SD=0,96 SD=0,95

EIIPCASETI\JAIEI]I\J(;FSZIONE | punteggi medi differiscono statisticamente (p < .001) = T Test per campioni indipendenti

E RICERCA SOCIALE

SAPIENZA GdL Cambiamenti Climatici/ |l ruolo della distanza psicologica ‘ RUS cambiamenti

UNIVERSITA DI ROMA climatici



RISULTATI PRELIMINARI

Correlazione tra le diverse dimensioni della distanza psicologica e l'intenzione di

comportamento
Distanza Intenzione di attuare un
Intenzione di vaccinarsi
Temporale -.026 -.290%**
“Succedera in un futuro
lontano”
Geografica -.085 -.130*
“Succede da qualche altra
parte”
Sociale -116* -161**
“Succede a qualcun altro”
|potetica -.098* - 141 **

“E improbabile che

DIPARTIMENTO succeda”

DI COMUNICAZIONE

E RICERCA SOCIALE **The correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. The correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

SAPIENZA GdL Cambiamenti Climatici / |l ruolo della distanza psicologica ‘ RUS cambiamenti
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DISCUSSIONE E CONCLUSION

« Pandemia Covid-19 e cambiamento climatico sono costruiti differentemente in

termini di distanza (nelle sue diverse dimensioni)?

La pandemia Covid-19 risulta avere punteggi di distanza mediamente piu alti (salvo per la

distanza geografica).

Ottimismo irrealistico (quando si parla di qualcosa che pu0 accadere a se stessi) di fronte

al rischio per la salute reso saliente? (cf. Shepperd and Howell, 2020)

DIPARTIMENTO
DI COMUNICAZIONE
E RICERCA SOCIALE

SAPIENZA GdL Cambiamenti Climatici/ |l ruolo della distanza psicologica ’ RUS cambiamenti
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DISCUSSIONE E CONCLUSION

« Tra le due crisi, vi sono differenze tra le dimensioni della distanza percepita in

relazione all'intenzione di agire?

Per quanto riguarda il cambiamento climatico, tutte le dimensioni correlano negativamente con

I'intenzione di agire

Per quanto riguarda la pandemia Covid-19 vi e correlazione (negativa) solo con la distanza sociale e

ipotetica
(campione giovane e il discorso condiviso «effetti maggiori in persone anziane e malate»?)
DIPARTIMENTO

DI COMUNICAZIONE
E RICERCA SOCIALE

SAPIENZA GdL Cambiamenti Climatici/ |l ruolo della distanza psicologica . RUS cambiamenti

UNIVERSITA DI ROMA climatici
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CONTATTI E INFORMAZIONI

Valentina Rizzoli valentina.rizzoli@uniroma..it
. _ _ _ DIPARTIMENTO
Mauro Sarrica mauro.sarrica@uniromal.it ~ pI COMUNICAZIONE
: : E RICERCA SOCIALE
Bruno Mazzara bruno.mazzara@uniroma.it

\\Ilr/
3 SAPIENZA
QWEY  UNIVERSITA DI ROMA

www.reterus.it/it/cambiamenti-climatici/
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